
 

Меню 
5 День                                                                                    06.06.2025 

 

Завтрак 

№ 

п/п 

Наименование блюда выход 

1 Каша рисовая молочная с маслом сливочным 200\10 

2 Какао с молоком 200 

3 Хлеб пшеничный 50 

 Итого: 460 

 

Обед  

№ 

п/п 

Наименование блюда выход 

1 Рассольник ленинградский 250 

2 Котлеты рубленные из бройлер цыплят 100 

3 Макароны отварные с маслом сливочным 200 

4 Компот из смеси сухофруктов 200 

5 Овощи натуральные свежие (помидоры) 60 

6 Хлеб ржаной 30 

7 Хлеб пшеничный 50 

 Итого: 890 
 

 

                                                                                  


