
 

Меню 
8 День                                                                                    11.06.2025 

 

Завтрак 

№ 

п/п 

Наименование блюда выход 

1 Каша манная молочная  200/10 

2 Бутерброд с котлетой 50/30 

3 Чай с сахаром 200\15 

 Итого: 505 

 

Обед  

№ 

п/п 

Наименование блюда выход 

1 Суп картофельный с мясными фрикадельками 250/35 

2 Макаронник с мясом 290 

3 Компот из смеси сухофруктов 200 

4 Хлеб ржаной 30 

5 Хлеб пшеничный 50 

6 Яблоки свежие 100 

 Итого: 955 
 

 

                                                                                  


