
 



Актуальность программы «Практическая биология» направлена не столько на достижение результатов в области предметных знаний, 

сколько на личностный рост ребенка. Обучение по новым образовательным стандартам предусматривает организацию внеурочной 

деятельности, которая способствует  раскрытию  внутреннего потенциала каждого ученика, развитие и поддержание его таланта. 

Практическая направленность содержания программы «Практическая биология»  заключается в том, что  она направлена на 

формирование у учащихся 6 классов интереса к изучению биологии, развитие практических умений, применение полученных знаний на 

практике, подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении. 

Программа строится на основе следующих принципов: 

- равенство всех участников; 

- добровольное привлечение к процессу деятельности; 

- чередование коллективной и индивидуальной работы; 

- свободный выбор вида деятельности; 

- нравственная ответственность каждого за свой выбор, процесс и результат деятельности; 

- развитие духа соревнования, товарищества, взаимовыручки; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей. 

Программа особенно будет интересна и полезна тем, кому нравится:  

- практическая направленность занятий; 

- групповой характер работ с  распределением обязанностей в группе, аргументированности своей точки зрения и др.; 

- сотрудничество детей с членами своей семьи, для обеспечения реального взаимодействия семьи и школы; 

- различные виды деятельности. 

Для обучения нет специальных условий набора учащихся, принимаются все желающие. Количество обучающихся - 11 школьников. 

Программа предназначена  для учащихся 6  класса. Объём программы составляет 34 часа, 1 час в неделю и рассчитан на 1 год обучения. 

Режим занятий соответствует Сан Пин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

Формы организации работы: практические и лабораторные работы, экскурсии, эксперименты, наблюдения, коллективные и 

индивидуальные исследования, самостоятельная работа, консультации, проектная и исследовательская деятельность, в том числе с 

использованием ИКТ.  

Уровень программы - стартовый (ознакомительный), который предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных 

форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы; развитие мотивации к 

определенному виду деятельности. 

 

Цель  программы: создание условий для  успешного освоения учащимися практической составляющей школьной биологии и основ 

исследовательской деятельности. 

Задачи: 

- Формирование системы научных знаний о системе живой природы и начальных представлений о биологических  объектах, процессах, 

явлениях, закономерностях; 

- Приобретение опыта и использование методов биологической науки для проведения несложных биологических экспериментов; 

- Развитие умений  и навыков проектно - исследовательской деятельности; 



- Подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении; 

- Формирование основ экологической грамотности. 

 Основные дидактические цели курса: 

- удовлетворение индивидуальных образовательных запросов участников кружка; 

- развитие интереса к изучению биологии, умения работать с различными источниками информации; 

- расширение  кругозора учащихся в области биологии; 

- воспитание чувства коллективизма и ответственности через игру и соревнование; 

- подготовка учащихся к самообразованию в области биологии и смежных наук.  

 

Содержание программы 
 

Раздел 1. «Лаборатория Левенгука» (6часов) 

Введение. Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных исследований. История изобретения 

микроскопа, его устройство и правила работы. Техника приготовления временного микропрепарата. Рисуем по правилам: правила 

биологического рисунка. 

Практические лабораторные работы: 

- Устройство микроскопа 

- Приготовление и рассматривание микропрепаратов 

- Зарисовка биологических объектов 

Проектно- исследовательская деятельность: 

- Мини–исследование «Микромир» (работа в группах с последующей презентацией). 

Раздел 2. Практическая ботаника (16часов) 

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. 

Правила работа с определителями (теза, антитеза). Морфологическое описание растений по плану. Редкие исчезающие растения края. 

Практические и лабораторные работы: 

- Морфологическое описание растений 

- Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном состоянии 

- Монтировка гербария 

Проектно- исследовательская деятельность: 

 Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной   территории» 

 Проект «Редкие растения Ставропольского края» 

Раздел 3. Практическая зоология (7часов) 

Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отличительные признаки животных разных царств и 

систематических групп. Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятельности. Описание внешнего вида 

животных по плану. О чем рассказывают скелеты животных (палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь животных зимой. Подкормка птиц. 



Практические и лабораторные работы: 

 Работа по определению животных 

 Составление пищевых цепочек 

 Определение экологической группы животных по внешнему виду 

 Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных» 

Проектно-исследовательская деятельность: 

 Мини–исследование «Птицы на кормушке» 

 Проект «Красная книга животных Ставропольского края» 

Раздел 4.Биопрактикум (6 часов) 

Учебно - исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, определить цель и задачи исследования. Какие существуют методы 

исследований. Правила оформления результатов. Источники информации (библиотека, интернет-ресурсы). Как оформить  письменное 

сообщение и презентацию. Освоение и отработка методик выращивания биокультур. Выполнение самостоятельного исследования по 

выбранному модулю. Представление результатов на конференции. Отработка практической части олимпиадных заданий с целью 

диагностики полученных умений и навыков. 

Практические и лабораторные работы: 

 Работа с информацией (посещение библиотеки) 

 Оформление доклада и презентации по определенной теме 

Проектно-исследовательская деятельность: 

Модуль «Физиология растений» 

 Движение растений 

 Влияние стимуляторов роста на  рост и развитие растений 

 Прорастание семян 

 Влияние прищипки на рост корня. 

 Модуль « Экологический практикум» 

 Определение степени загрязнении я воздуха методом биоиндикации 

 Определение запыленности воздуха в помещениях. 

 

 

 

 

Тематическое планирование кружка  «Практическая биология» 

 

№ Название раздела Количество часов 



1 Лаборатория Левенгука 7 

2 Практическая ботаника 15 

3 Практическая зоология 7 

4 Биопрактикум 6 

ИТОГО 35 

 
 

Ожидаемые результаты 

Личностные результаты: 

 знания основных принципов и правил отношения к живой природе; 

 развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой природы; 

 развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и другое); 

 эстетическое отношение к живым объектам. 

Метапредметные результаты: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать 

гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 умение работать с разными источниками биологической информации, анализировать и оценивать информацию, преобразовывать 

информацию из одной формы в другую. 

 Предметные результаты: 

1.В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 деление существенных признаков биологических объектов и процессов; 

 классификация - определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

 умение работать с определителями, лабораторным оборудованием; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и  описание биологических объектов и процессов; постановка биологических 

экспериментов и объяснение их результатов. 

2.В ценностно - ориентационной сфере: 

 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе. 

3.В сфере трудовой деятельности: 



 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами. 

4.В эстетической сфере: 

овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

Образовательные формы: лабораторная работа/эксперимент, исследовательская работа, тренинг, проблемная дискуссия/ лекция, 

практикумы, деловая/ролевая/имитационная игра 

Методы контроля: защита исследовательских работ, мини-конференция с презентациями, доклад, выступление, презентация, участие в 

конкурсах исследовательских работ, олимпиадах. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/

п 

дата Форма  занятия Тема занятия Основные виды учебной деятельности 
Форма 

контроля 

  ЛАБОРАТОРИЯ ЛЕВЕНГУКА (7 час.) 

1  парная работа. Вводное занятие. Знакомство с программой кружка. 

Вводный инструктаж по ТБ при 

проведении лабораторных работ. 

беседа 

2  работа в группах Приборы для научных исследований, 

лабораторное оборудование 

Учатся работать с инструкциями, 

оборудованием. 

устный опрос 

3  лабораторная работа Знакомство с устройством микроскопа. Знакомство с устройством микроскопа и 

правилами работы с ним 

устный опрос 

4  практическая работа Приготовление и рассматривание 

микропрепаратов 

Просмотр видеофильма о приготовлении 

препарата 

выполнение 

практических 

заданий 

5  лабораторная работа Техника биологического рисунка Зарисовка биологических объектов 

 

выполнение 

практических 

заданий 

6  лабораторная работа Мини–исследование «Микромир» Учатся работать с инструкциями, 

оборудованием. 

выполнение 

практических 

заданий 

7  презентация Мини–исследование «Микромир» Учиться оформлять презентации  

   ПРАКТИЧЕСКАЯ БОТАНИКА 

(15час) 

  

8  экскурсия Фенологические наблюдения «Осень в 

жизни растений» 

Наблюдения в природе, соблюдение 

правил поведения на природе 

выполнение 

практических 

заданий 

9  проектная работа Фенологические наблюдения «Осень в Составлять отчет о проделанной работе выполнение 



жизни растений» практических 

заданий 

10  практическая работа Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария 

Учатся работать с инструкциями, 

оборудованием. Монтировка гербария 

 

устный опрос 

11  практическая работа Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария 

Учатся работать с инструкциями, 

оборудованием. Монтировка гербария 

 

выполнение 

практических 

заданий  

12  практическая  работа с 

определителями 

Определяем и классифицируем Изучают классификацию растений 

Правила работа с определителями (теза, 

антитеза). Определение принадлежности 

биологических объектов к определенной 

систематической группе 

устный опрос 

13  практическая  работа с 

определителями 

Определяем и классифицируем Изучают классификацию растений 

Правила работа с определителями (теза, 

антитеза).Определение принадлежности 

биологических объектов к определенной 

систематической группе 

устный опрос 

14  лабораторная работа Морфологическое описание растений Морфологическое описание растений по 

плану 

устный опрос 

15  лабораторная работа Морфологическое описание растений Морфологическое описание растений по 

плану 

выполнение 

практических 

заданий 

16  лабораторная работа Определение растений в безлиственном 

состоянии 

Узнавать силуэты растений выполнение 

практических 

заданий 

17  проектная работа Определение растений в безлиственном 

состоянии 

Учиться оформлять презентации выполнение 

практических 

заданий 

18  проектная работа Создание каталога «Видовое 

разнообразие растений пришкольной 

территории» 

Учиться оформлять каталоги выполнение 

практических 

заданий 

19  проектная работа Создание каталога «Видовое 

разнообразие растений пришкольной 

территории» 

Учиться оформлять каталоги выполнение 

практических 

заданий 

20  проектная 

деятельность 

Редкие растения Ставропольского края Составить список редких растений 

Ставропольского края 

выполнение 

практических 

заданий 



21  проектная 

деятельность  
Редкие растения Ставропольского края Составить список редких растений 

Ставропольского края 

выступление и 

защита проекта 

22  проектная 

деятельность  

Красная книга растений 

Ставропольского края 

Изучить исчезающих растений края, 

выяснить причины исчезновения 

выступление и 

защита проекта 

   ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗООЛОГИЯ 

(7ЧАС) 

  

23  практическая работа Система животного мира Определение принадлежности 

биологических объектов к определенной 

систематической группе 

выполнение 

практических 

заданий 

24  практическая работа Определяем и классифицируем Определение принадлежности 

биологических объектов к определенной 

систематической группе 

выполнение 

практических 

заданий 

25  исследовательская 

работа 
Определяем животных по следам и 

контуру 

Изучение следов и контуров животных устный опрос 

26  исследовательская 

работа 

Определение экологической группы 

животных по внешнему виду 

Изучать приспособленность животных к 

среде обитания 

устный опрос 

27  исследовательская 

работа 
Практическая орнитология 

Мини- исследование «Птицы на 

кормушке» 

Изготовление кормушек и наблюдение за 

поведением птиц, просмотр фильмов 

устный опрос 

28  проектная 

деятельность 

«Красная книга животных 

Ставропольского края» 

Изучить исчезающих животных края, 

выяснить причины исчезновения 

выступление и 

защита проекта 

29  экскурсия Фенологические наблюдения «Зима в 

жизни растений и животных» 

Наблюдения в природе, соблюдение 

правил поведения на природе 

отчет 

                                               БИОПРАКТИКУМ (6 час) Фенологические наблюдения «Зима в жизни 

растений и животных» 

30  Теоретическое 

занятие 

Как выбрать тему для исследования 

Постановка целей и задач. Источники 

информации 

Углублять знания о документации 

проекта 

устный опрос 

31  Практическая работа Как оформить результаты исследования Знать правила оформления результатов.  

32  Практическая работа 

парная работа 
Модуль «Физиология растений» 

 Движение растений 

Ознакомление и  закладка опытов выполнение 

практических 

заданий 



 Влияние стимуляторов роста на  

рост и развитие растений 

 Прорастание семян 

 Влияние прищипки на рост корня. 

 

33  Практическая работа  Модуль « Экологический 

практикум» 

 Определение степени загрязнении 

я воздуха методом биоиндикации 

 Определение запыленности 

воздуха в помещениях. 

 

Закладка опытов, проведение 

наблюдений, ведение дневника 

Исследовательск

ая деятельность. 

Создание 

презентаций, 

докладов 

34  Практическая работа  Модуль « Экологический 

практикум» 

 Определение степени загрязнении 

я воздуха методом биоиндикации 

 Определение запыленности 

воздуха в помещениях. 

 

Закладка опытов, проведение 

наблюдений, ведение дневника 

Исследовательск

ая деятельность. 

Создание 

презентаций, 

докладов 

35   Отчетная конференция  Защита проектов 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Учебно - методическое обеспечение и условия реализации программы: 

Посадочные места: 12 ученических парт, 24 ученических  стула, учительский стол с тумбой, учительский стул, 2 шкафа, вешалка, доска. 

Наличие материально-технического обеспечения: интерактивные средства обучения (компьютер, мультимедийный проектор, экран), 

оборудование для проведения лабораторных работ (3шт),  оборудование для проведения практических работ (3 шт); микроскоп (3 шт). 

 

Оборудование для изучения биологии 

 
2.1 Комплект влажных препаратов Влажный препарат "Внутреннее строение брюхоногого моллюска" 

  Влажный препарат "Внутреннее строение лягушки" 

  Влажный препарат "Гадюка" 

https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-vnutrennee-stroenie-bryuhonogogo-mollyuska
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-vnutrennee-stroenie-lyagushki
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-gadyuka


  Влажный препарат "Карась" 

  Влажный препарат "Корень бобового растения с клубеньками" 

  Влажный препарат "Креветка" 

  Влажный препарат "Нереида" 

  Влажный препарат "Развитие костистой рыбы" 

  Влажный препарат "Тритон" 

  Влажный препарат "Черепаха болотная" 

  Влажный препарат "Виноградная улитка" 

  Влажный препарат "Креветка" 

2.2 Комплект гербариев демонстрационный Гербарий "Деревья и кустарники"  формат А-3 

  Гербарий "Дикорастущие растения"  формат А-3 

  Гербарий "Кормовые растения" формат А-3 

  Гербарий "Лекарственные растения" формат А-3 

  Гербарий "Морфология растений" (5 тем х 3 листа) формат А-3 

  Гербарий "Сельскохозяйственные растения" (28 видов) формат А-3 

  Гербарий "Ядовитые растения" (20 видов) формат А-3 

2.3 
Комплект коллекций демонстрационный 

(по разным темам курса биологии) 
Коллекция "Голосеменные растения" 

  Коллекция "Многообразие раковин моллюсков" 

  Коллекция "Обитатели морского дна" 

  Коллекция "Развитие пшеницы" 

  Коллекция "Раковины моллюсков" 

  Коллекция "Формы сохранности ископаемых растений и животных" 

https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-karas
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-koren-bobovyh-rastenij-s-klubenkami
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-krevetka
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-nereida
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-razvitie-kostistoj-ryby
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-triton
https://sveto.ru/vlazhnyj-preparat-cherepaha-bolotnaya
https://sveto.ru/gerbarij-derevya-i-kustarniki-20-vidov
https://sveto.ru/gerbarij-dikorastushie-rasteniya-28-vidov
https://sveto.ru/gerbarij-kormovye-rasteniya-20-vidov
https://sveto.ru/gerbarij-lekarstvennye-rasteniya-20-vidov
https://sveto.ru/gerbarij-morfologiya-rastenij-5-tem-h-3-lista
https://sveto.ru/gerbarij-selskohozyajstvennye-rasteniya-28-vidov
https://sveto.ru/gerbarij-yadovitye-rasteniya-20-vidov%22


  Коллекция энтомологическая "Представители отряда насекомых" 

  
Коллекция энтомологическая "Приспособительные изменения в конечностях 

насекомых" 

  Коллекция энтомологическая "Развитие насекомых с неполным превращением" 

  Коллекция энтомологическая "Развитие насекомых с полным превращением" 

2.4 

Комплект коллекций демонстрационный 

(по разным темам курса химии и 

биологии) 

Коллекция "Минералы и горные породы" 

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ 
для отслеживания результативности предусмотрено оформление фотоотчётов. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает использование УМК: 

Пасечник В. В. Биология. «Линия жизни» 5-6 класс. Учебник / М.: Просвещение, 2019 г. 

Пасечник В. В. Биология. «Линия жизни». 5- 6 класс. Рабочая тетрадь М.: Просвещение, 2019 г. 

Пасечник В. В. Биология. «Линия жизни» 5-6 класс. Методическое пособие / М.: Просвещение, 2016 г. 

Электронное приложение к учебнику Биология 5-6 класс М.Просвещение  

Большая электронная энциклопедия Кирилла и Мефодия 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

Для учащихся:  

1.Захаров В., Мамонтов С., Сивоглазов В.. Биология. Общие закономерности. — М.: Школа-пресс, 1996.— 120 с. 

2. Н.Ф. Реймерс «Популярный биологический словарь» , Москва, 1991 

3. Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология: в 3-х т. — М., 1990, 2002 

4.  Ляхов П.Р. Энциклопедия « Я познаю мир .Биология»  - М: ООО «Издательство АСТ»2002 

5. Ляхов П.Р. Энциклопедия « Я познаю мир Животные.»  - М: ООО «Издательство АСТ»2002   

6. Слюсарев А.А., Жукова С.В., Биология., К.: 1987. - 415 с. 

7. http://nashol.com/2016120592024/biologiya-7-klass-bavtuto-g-a-eremin-v-m-lemeza-n-a-lisov-n-d-1998.html (дата обращения 19.11.2017) 

8. http://nashol.com/2016082190575/biologiya-7-klass-vahrushev-a-a-burskii-o-v-rautian-a-s-2015.html (дата обращения) 

9. http://nashol.com/2016052589457/biologiya-7-klass-sobol-v-i-2015.html (дата обращения 19.11.2017) 

 

Для учителя: 

http://nashol.com/2016120592024/biologiya-7-klass-bavtuto-g-a-eremin-v-m-lemeza-n-a-lisov-n-d-1998.html
http://nashol.com/2016082190575/biologiya-7-klass-vahrushev-a-a-burskii-o-v-rautian-a-s-2015.html
http://nashol.com/2016052589457/biologiya-7-klass-sobol-v-i-2015.html


1.А.Ю. Ионцева, А.В. Торгалов «Биология в схемах и таблицах», Москва, 2013. 

2.Борщевская Е.В., Гричик В.В., Мицкевич Л.С., «Уроки биологии 6-9 класс, 2014. 

3. Мамонтов С.Г. Биология для школьников старших классов и поступающих в вузы. — М., 1995. — 478 с. 

4.Биология, 7 класс, Животные, Часть 1, Ерхова Н.В., 2008. 

Сайты:  

- Всемирный фонд дикой природы в России – www.wwf.ru 

- Природа России  priroda.ru 

- Детский Интернет-проект «Сохраним природу» www. ecocoop.ru 

 

Цифровые образовательные ресурсы: 

- библиотека электронных наглядных пособий. 

 

 

 

http://www.wwf.ru/

